Dat is de reden waarom ik op geregelde tijdstipmeails rondstuur.
Ze bevatten mijn observaties van de wereld en infatie over mijn activiteiten.

Voel je vrij om deze mails door te sturen naar anelenogelijk geinteresseerden.
Wie langs deze weg niet langer geinformeerd wiMan, kan dit per kerende laten weten.
Collega’s die mij een aankondiging sturen,
krijgen als uitwisseling automatisch de nieuwsbriedn de maand in hun mailbox!

Merksem, 23 januari 2012

Beste vrienden en sympathisanten,

Tijdens de Driekoningenavond hebben we o.a. de jaarlegging voor Drie Veren (en mezelf
getrokken). Er waren precies 12 deelnemers en iedereen kon dus een kaart trekken voor
een maand. Zelf had ik op 1 januari al mijn jaarkaart getrokken; de kaart die de deelnemers
trokken was gelijk ook hun jaarkaart voor 2012. Het is een mooie legging geworden (zoals
je hieronder kan zien), heel uitgebalanceerd, met afwisselend mannelijke en vrouwelijke
energie en met kaarten die met elkaar verbonden zijn, zoals de geliefden en de duivel, de
waarheid en de intuitie, de keizer en de keizerin, de kluizenaar en de priesteres. Wat mij op-
valt, is dat dit jaar mijn persoonlijke geboortekaarten niet in de legging voorkomen. Ik durf te
geloven dat dat is omdat ik de voorbije jaren heel hard aan die thema’s gewerkt heb en er
dit jaar geen zware leerlessen komen, maar dat kan ook wishfull thinking zijn... Met mijn
jaarkaart 0 De Dwaas (zelfde als 2011) sta ik weél weer voor (de voortzetting van) het avon-
tuur. Laat maar komen, zou ik zeggen! De Priesteres, de kaart van mijn zielenmissie, ligt er
wel in en ik zal die missie onverminderd verderzetten. Ik reken daarbij op mijn spirituele be-
geleiders, maar ook op de mensen die mijn pad zullen kruisen dit jaar. Jij misschien?

Wie ook wil weten wat 2012 zal brengen, kan een afspraak maken voor een tarotconsult ,
waarbij je jouw jaarkaart trekt en per maand een kaart om te kijken welke uitdagingen daar-
in verscholen liggen. Wie dit wenst kan zelfs opteren voor een uitgebreide channeling + een
outprint van de volledige legging in kleur.



Voor de maand januari werd al een kaart getrokken, die nie-
mand graag ziet komen: 14 De Dood. Toch gaat deze kaart
niet over fysiek sterven; wél over de angst voor een einde
dat onvermijdelijk is, maar met een nieuw begin. De zon die
tussen de torens opkomt is het teken dat het nieuwe zelfs al
aanwezig is, maar de personen op de kaart merken dat niet,
omdat ze zo vol angst tegen het einde aankijken. De uitda-
ging in deze kaart is om die angst te overwinnen en bewust
te zoeken naar het nieuwe. Dat heb ik ook gedaan.
Ik vroeg me af welke angst hier voor mij inzat en kwam gelijk
bij het volgende uit... Na het via mail bekendmaken dat er in
de meditatieruimte een mandala van kristallen schedels lag
ter gelegenheid van de volle maanmeditatie en dat we daar
deze maand ook mee zouden mediteren op woensdagmid-
dag én trommelen op dinsdagavond, was de eerste reactie
van sommigen: schrap mij uit de mailinglijst. Toen bekroop
mij eventjes de angst dat ik door met de schedels naar buiten
te komen, klanten zou verliezen...
Meteen heb ik die angst echter losgelaten, wetend dat dit toch onvermijdelijk is en dat mijn
taak er niet in bestaat om mensen te plezieren en “bij te houden”, maar om mijn eigen weg
te wandelen en met anderen te delen wat ik daar tegenkom. De schedels werden in mei
2010 op mijn weg gezet en ik heb er ondertussen verschillende in huis. Ze hebben een
voorlopig plaatsje gekozen ergens in Merksem en in Blankenberge en hebben me met
mondjesmaat laten voelen wat ze zoal kunnen. Bij workshops en voordrachten en vooral tij-
dens de spirituele minitrips en reizen heb ik, samen met anderen, het schedellandschap
schoorvoetend verkend. Na een hele periode van stilzwijgend slapen is dat landschap eind
2011 plotseling tot leven gekomen, waardoor mijn leven en missie in een stroomversnelling
terechtkwamen. Ik ben met plezier in het bootje gesprongen om me te laten meevoeren en
laat de angstigen daarbij achter mij, want de angst van de tarotkaart slaat natuurlijk niet al-
leen op mijzelf maar ook op de angst van anderen waarmee ik geconfronteerd wordt...

Door mijn angst te (h)erkennen en los te la-

ten ben ik me bewust geworden van de wa-

re betekenis van de kaart: het nieuwe be-

gin! Dat heeft me enorm veel energie gege-

ven. Ik heb deze maand n6ég meer schedels

aangekocht en ook de mandala wordt

steeds krachtiger. Het is mijn eigen medi-

cijnwiel en soms ervaar ik het als een groot

schaakbord, waarbij de stukken steeds van

plaats veranderen. De schedels staan al

grotendeels anders dan bij het begin en wie

er niet echt bij hoort, verhuist naar het ver-

koopstafeltje, maar vaak niet voor lang...

“Da’s raar hee!” zei iemand vrijdag “tegen é€én schedel alleen heb ik altijd zo’n weerstand,
maar zoals ze hier samen staan, zie ik geen schedels, maar een geheel van prachtige ste-
nen met een enorme uitstraling!” En zo gaat het inderdaad ook bij anderen. De mensen met
de grootste weerstand zijn het meest enthousiast en roepen uit hoe mooi het krachtveld is.
Sommigen laten zich roepen door een schedel en nemen hem of haar mee naar huis. Wie
de stap naar een fysieke schedel nog niet wil zetten, kan een exemplaar kopen van de
schedelkaarten die ik nieuw in huis heb, met prachtige foto’s van kristallen schedels en
boodschappen zowel in het Duits als in het Engels. Wat ons terug bij de tarot brengt...



Ik werk al jaren met de Tarot in de Herstelde Orde, maar nog steeds geven de
kaarten hun geheimen prijs, of liever, laten ze me dingen zien die voorheen niet
belangrijk leken, maar nu van enorme betekenis blijken. Zo ook een detail op
de kaart van De Dood. Onder de boom zit een klein figuurtje het hele tafereel
gade te slaan. Het is een schedel, de enige in de hele tarot.

Januari staat voor mij helemaal in het teken van schedels , dus het kan geen toeval zijn dat
precies deze kaart getrokken werd voor deze maand. Meer nog. Op dinsdag, 17 januari
2012, de dag met de energie van 14 De Dood, kwam een lading schedels binnen. Toen ik
vorige vrijdag De Dood als dagkaart trok, wist ik: “Vandaag gaat Mook komen!” Mook Hai, is
een antieke Mongoolse schedel die mij in november “riep” en die in december al in Merk-
sem is geweest, op het verkeerde adres werd bezorgd en tenslot-te “niet afleverbaar” terug
naar Hong Kong werd gestuurd. Op de dag dat ik De Dood trok, is ze gekomen. Uit een
groot pak, met daarin drie in elkaar verpakte dozen en massa’s plastic bubbelverpakking,
kwam Mook tevoorschijn en ik kan niet beschrijven wat ik voelde toen ik haar zag. Ontroe-
ring, vreugde, dankbaarheid, maar vooral herkenning, alsof dit een weerzien is.

In 2011 is een workshop rond kristallen schedels opgestart. Door omstandigheden kon
de tweede sessie niet doorgaan op de geplande dag. We hebben die verplaatst naar don-
derdag, 26 januari 2012 en die dag heeft “toevallig” de energie van... juist 14 De Dood! Op
Driekoningenavond heb ik het verhaal van Mook (voor zover toen bekend) aan het gezel-
schap verteld en iemand opperde: “Je gaat toch een ceremonie of zo organiseren als ze er
Is?” 7 februari 2012 bij de volle maanmeditatie lijkt me daarvoor een geschikt moment en
wat blijkt? Die dag heeft de energie van... Juist: 14 De Dood. Kan je zien hoe deze op het
eerste gezich lugubere kaart voor mij plots een heel intense en vreugdevolle betekenis ge-
kregen heeft? Ik hoop dat de persoon die ze voor me trok en ze dus als jaarkaart meekreeg
er ook zoveel plezier mag aan beleven. Laat het bij gelegenheid eens weten, want ik weet
niet meer wie het was.

De uitnodiging voor die volle maanmeditatie met ritueel voor Imbolc en doopceremonie
voor Mook, staat al op de website. Je bent van harte welkom! Kleed je bij voorkeur in het wit
(de kleur van Bridget en Imbolc) en breng eventueel je eigen kristallen schedel mee om
mee op te laden in de energie van deze volle maan én van Mook. Ze reist met me mee naar
Avalon om daar Imbolc te vieren op 1 februari én om volledig geactiveerd te worden, samen
met nog andere Mongoolse schedels. En voor wie hier allemaal meer wil te weten komen:
na Pasen voorzie ik terug een voordracht en een workshop rond en met mijn familie kristal-
len schedels. Dat is ook interessant voor wie het al eens meemaakte, want het verhaal gaat
steeds verder en wat we tijdens de workshops doen ook!

Foto’s genomen tijdens de workshop in Blankenberge



Als je bewust bij de dingen stilstaat, zie je dat alles een betekenis heeft en ga je nég meer
vertrouwen in het kosmische plan . Althans, zo gaat het bij mij. Dit jaar is bijzonder, niet
omdat de Maya dat voorspeld hebben, maar omdat ik het aan den lijve ondervind. Maar
eigenlijk was elk jaar van mijn leven speciaal, gewoon omdat ik van jongs af aan de neiging
heb om de wereld rondom mij — en mezelf - te observeren. Elke dag houdt een wonder in,
elke dag is het een wonder dat wij op deze planeet leven. En elke dag wordt wat we er zelf
van maken. En wijzelf zijn ook wie en wat we er zelf van maken. Dat is niet zo omdat het in
vele boekjes geschreven staat, dat kan je gewoon zelf ervaren!

Zo kies ik er b.v. voor om gezond te zijn. Dat doe ik door naar mijn nu bijna 54-jarige li-
chaam te luisteren. Dat is niet altijd evident, want binnenin leeft een bewustzijn dat zich veel
jonger voelt! Ik ben er zeker van dat je begrijpt wat ik bedoel. Ik ben in mijn leven veel over
de grenzen van mijn lichaam gegaan, met alle gevolgen vandien: ziekte, rugproblemen, de-
pressie. Ik probeer daar sinds geruime tijd verandering in te brengen door vaker te rusten
en te mediteren, maar ook door op een andere manier de ziektes voor te zijn... Het geheim?
Geen geheim! Celzouten! Sinds die op mijn pad gekomen zijn, ben ik hoegenaamd niet
meer ziek geweest en als mijn lichaam toch een of ander signaal uitzond, heb ik er meteen
met de celzouten op ingespeeld. Maar ik werk ook preventief. Uit ervaring ken ik immers
mijn zwakke fysieke kanten en weet ik welke mineralen ik vlugger verbuik dan andere.
Kuurmatig en inspelend op de seizoenen vul ik die mineralen aan, voor er tekorten zijn en ik
ziek word. Voor de winter is er zo n kuur bij Sonnenmineral. De kuur heet “Winter” en bevat
die mineralen die je nodig hebt om je immuunsysteem te sterken. Een andere kuur heet “1
t/m 12 met de beweging naar binnen” en is een samenstelling om, net zoals de natuur, alle
energie naar binnen te trekken en daardoor bij te houden.

Wie last heeft van Winterblues kan ook met andere remedies aan de slag gaan, zoals col-
loidaal goud, bepaalde bachbloesems, Green Magma. Ga eens kijken op de pagina Shop&-
Bib. Daar staat een lijst van alle remedies die je bij Drie Veren kan kopen in handige docu-
menten die je ook kan uitprinten. Alle remedies? Neen... Er komen zo snel nieuwe dingen
bij, dat ik het amper kan bijhouden. Ik heb net de nieuwe Jaarmix 2012 van LichtWesen

erbij gezet, de krachtige opvolger van de Jaarmix 2011, voor wie behoefte heeft aan een
meer spirituele, fijnstoffelijke ondersteuning in deze tijJden van transformatie. Maar sinds no-
vember heb ik ook de Chalice Well essences in huis, 9 remedies gemaakt van bloemen en
bomen uit deze energetische tuin in Glastonbury op basis van het water uit de heilige bron.

Links de bron en rechts sneeuwklokjes bij Imbolc in de Chalice Well Garden



Van 30 januari tot en met 3 februari zal ik weer in Avalon zijn, om er energie op te doen en
me te herbronnen. Ik zal er deelnemen aan rituelen voor dit jaarfeest van de Godin en zal
dat dit jaar nog 7 keer herhalen. Om de 6 weken zal je me 5 dagen moeten missen, maar je
weet ondertussen dat ook jullie ruimschoots kunnen delen in wat ik ginder meemaak. De
verhalen in de nieuwsbrieven en voordrachten, de producten die ik vandaar meebreng,
maar ook de “opdrachten” die ik er krijg om weer nieuwe consulten, healings, workshops,
cursussen, reisjes aan te bieden, maken dat mijn inzichten en kennis verspreid geraken
voor wie ervoor openstaan. Mensen die me graag eens vergezellen naar daar, kunnen dat
doen, enerzijds als medereiziger naar ginder bij mijn persoonlijke bezoekjes en anderzijds
als deelnemer aan een minitrip of spirituele reis. Raadpleeg de pagina Avalon (die eerst-
daags geupdate wordt) om hierover meer te weten te komen.

Deze nieuwsbrief is de eerste die niet naar al mijn contacten gestuurd werd, maar enkel hier
op de website te lezen is. Wil je graag op de hoogte blijven van last minute aankondigingen
en nieuwsjes? Laat je dan opnemen op de mailinglijst . Dat kan door een mail te sturen
naar info@drieveren.be of door je via de website aan te melden.

In Kracht, Liefde, Overvloed, Respect én Gezondheid!

God&Lieve
Three Feathers

Dit is mijn eigen draagtas
en ik slaap er beter in
dan de prinses op de erwt.
Zo reis ik met je mee
alsof ik nog nooit
van je gescheiden was

Ik ben hier pas
en het is een nieuw begin
alsof ik herboren werd.
Zo zijn we terug met twee
zoals je vroeger ooit
ook mijn lieve hoeder was

Mook Hai



